
　　　  地域密着型特別養護老人ホームマザーアースサテライト運営推進会議　報告書

　　事業所名 　　　地域密着型特別養護老人ホーム　　マザーアースサテライト

　　事業所区分 　　　　　　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

　　所在地 　　　　　　　　　ふじみ野市大井７３０－１２

　　開催日時 令和　7年　12月18日（金）　 15：30～

　　開催場所

　　　　　氏名 　　　　分野 　備考（所属等） 出席者

（１）入居者の家族 〇

（２）地域住民の代表 〇

　出席者内訳 （２）地域住民の代表    民生委員　 〇

   福祉事業関係者 ○

市役所代表    高齢福祉課 〇

　理事長　・　統轄施設長 〇

 　施設管理者 〇

   施設副管理者 〇

　　議　題 1．11月・12月運営・現況報告について　　　　2．委員会活動について

3．今後の活動、その他について

4．質疑応答         

　12月18日現在　　入所者　28名　（男性５名　，　女性23名）

　最高年齢　（男性）91歳  （女性）96歳  

　平均年齢　（男性）86歳　（女性）88歳　　　全体　87.5歳

　平均介護度　３．９（　要介護３ 　10名、　　要介護４ 　9名、　　要介護５ 　９名） 

・退所者　　1名　（看取り介護実施）

・新規入所者　　0名　(12/22入所予定）

活動内容

11/4　　  美容の日　／　安全対策委員会　／　身体拘束適正化委員会

11/5　　　高山歯科医院訪問歯科

11/7　　　ユニットリーダー会議　／　事故防止のために（研修）　／　内科回診

11/10　　栄養会議　／　褥瘡予防委員会

11/11　　感染症予防委員会　

4．地域密着型介護老
人福祉施設の運営・
現況の報告 　入院者　0名　　/　入所待機者　31名　　

　最少年齢　（男性）75歳　（女性）79歳　

　　　　　　マザーアースサテライト　会議室

（４）当該サービスにおいて
知見を有する者
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11/12　　　高山歯科医院訪問歯科

11/1３　　防災委員会

11/14　　内科回診　／　クラリネット演奏会　／　レクリエーション委員会 

11/18　　口腔委員会

11/19　　高山歯科医院訪問歯科　／　職員会議　・　入所検討委員会

11/21　　内科回診　／　インフルエンザ予防接種（ご利用者様）

11/2２　　運動会行事

11/25　　東入間歯科衛生士会訪問歯科　／　技能実習生面接実施

11/26　　高山歯科医院訪問歯科　／　本体職員会議　／　クリスマスツリーの飾りつけレク

11/27　　癒しの介護（寄せ植え）　

11/28　　内科回診　／　理事会

12/2　　美容の日　／　安全対策委員会　／　行事収穫祭

12/3　　高山歯科医院訪問歯科　

12/5　　内科回診　

12/8　　ユニットリーダー会議　／　役職会議

12/10　　高山歯科医院訪問歯科　　

12/11　　応急手当講習会　／　虐待防止委員会　

12/12　　感染症委員会　／　排泄委員会

12/15　　褥瘡予防委員会

12/17　　高山歯科医院訪問歯科　／　入所検討委員会　職員会議　／　防火機器点検

12/18　　利用者コロナワクチン予防接種　／　運営推進会議

12/20　　レク委員会

12/23　　東入間歯科衛生士会訪問歯科　／　美容の日　

12/24　　クリスマス会　　

12/31　　ユニット行事　　年越しラーメン　

4．地域密着型介護老
人福祉施設の運営・
現況の報告
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1．11月・12月運営・現況報告について

★ 施設日記にて行事の紹介

・ 11月 　運動会行事　園芸療法

・ 12月　収穫祭やきいも行事

　　　　　クリスマス会

★今後の予定として

・各ユニット行事

・おやつ作り　年越しラーメン　お好み焼　など

・12月行事　クリスマス会

・R8．1月行事　お正月

2．委員会活動報告

安全対策委員会

 ★ヒヤリ事故報告

　　事故　件数：11月       4件　，12月18日現在　  2件

　　ヒヤリ件数：11月       0件    ，12月18日現在      0件

　義歯使用者の誤飲に関する事象がありました。

　ご自分での管理が難しくなると紛失、破損、誤飲など義歯を使用する事へのリスクが

高まります。口腔環境を整えて、美味しく食事を召しあがって頂けるように、歯科医師

による義歯の調整など行いながら様子を見させて頂いてます。この度の事象は、部分入

れ歯が、自歯の減少と共にひっかかりが弱くなり、不意に外れて喉元で引っ掛かり、飲

み込む寸前での発見となりました。喉の傷、出血がありましたので病院受診を実施し大

事に至りませんでしたが、現在は義歯の使用を中止して食事形態を変更しました。他の

利用者の方も同様に、ADLの見直しと口腔内の確認を行い、認知症の進行度合いも考慮

しながら、常時の装着、食事の都度の使用など適切な管理ができるように見直しを行

い、再発防止につとめています。

★看取り介護の実施と振り返りについて（看取り介護委員会）

　施設の看取りに関する指針では、「利用者の日常生活を知っている馴染みの医師や看

護職員が、現在の医学では不治の状態であり既に死期が迫っている事の判断をした時か

ら看取り介護の取り組みを開始する」となっています。施設開所時より医師、看護師の

理解と協力のもと、夜間のオンコール体制がとれている為、施設での看取り介護を実施

することが出来ています。特養が「終の棲家」として、その人の尊厳を保ちながら、最

期までその人らしい生活、その人らしい人生を穏やかに安心して過ごして頂けるように

支援をさせて頂いています。ご利用者、ご家族の方より、馴染みのある住み慣れた場所

で最期を迎えたいと思って頂けるような介護支援の実施と、職員も日々の関わり寄り添

いを通して馴染みの関係性を築き、その人らしい人生の最終に寄り添わせて頂きたいと

いう気持ちで向き合い、今後も看取り介護についての研修などを通して看取り介護への

理解を深めていきたいと話がありました。
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　次回の開催予定 場所　：　マザーアースサテライト　会議室　　（令和8年　2月中旬予定）

★ふじみ野市社会福祉協議会「つながる相談窓口」のお知らせ

　・社会福祉法人連絡会の取り組み

　　埼玉県一斉フードドライブキャンペーン終了のお知らせ

　県下一斉のフードドライブは１１月をもって終了となりました。ご協力頂きましてあ

りがとうございました。「つながる相談窓口」は今後も継続して実施しておりますの

で、お困りごとありましたらご相談ください。関係機関に繋げるお手伝いをさせて頂き

ます。

４．質疑応答

★　高齢者あんしん相談センターおおい　M氏

義歯の誤飲について、在宅の方で、部分入れ歯を飲み込んでしまい、腸が傷つき手術ま

でに至った話がありました。認知症がない方でも不意に外れて飲み込んでしまう事があ

る為、義歯が入っているか、しっかり使用出来ているかなど日常観察を定期的にする事

が必要と思いました。

★　地域住民代表　O様

サテライトではリハビリの対応は出来ますか？

⇒　老人保健施設などと違い、PT,OTなどのリハビリ専門職員は置いてませんので、病

院などで行うリハビリは実施していません。施設では「生活リハビリ」として、日常の

生活動作が維持できるように自立支援を行う形でリハビリとしています。例えば、車椅

子を日常的に使用している方でも、歩行ができる方であればトイレの際は短い距離の移

動として、歩行器の介助や手引きするなど、残存機能を活かしたサポートをするように

しています。ご希望がある場合は医療保険での訪問マッサージをご利用することはでき

ます。

★　ご家族代表　K様

看取り介護の際、家族の面会はどのようにできますか？

⇒看取り介護の際の面会は、基本的にはご家族様のご都合に合わせた時間で面会ができ

るようにしています。看取り期の為、ご本人様とご家様族とできるだけ一緒の時間を過

ごして頂き、寄り添って頂ければと思いますので、泊まりを希望される場合もご対応で

きるようにしています。

★　地域住民代表　S様

活動内容で様々な取り組みをされていますが、レクレーション委員会の内容について教

えてください。

⇒構成メンバーは介護職員となります。日頃の余暇時間を充実できるように、個人の嗜

好、興味のある内容での活動を考えています。一人ずつアンケートをとり、全体でのレ

クの実施や個人の趣味活動などのサポートを行なっています。

★　市役所代表　T様

避難訓練では実際に外まで出て避難をされたのでしょうか？２階からはどのような避難

となりますか？

⇒訓練では非常口までの避難誘導を実施しています。火災でもエレベーターが使える場

合は一階に避難しますが、２階からは滑り台やスロープの設置はないため、階段を降り

る形での救助となります。職員は火元から遠い場所に迅速な避難を行い、消防と協力し

て救助をします。
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