
　　　  地域密着型特別養護老人ホームマザーアースサテライト運営推進会議　報告書

　　事業所名 　　　地域密着型特別養護老人ホーム　　マザーアースサテライト

　　事業所区分 　　　　　　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

　　所在地 　　　　　　　　　ふじみ野市大井７３０－１２

　　開催日時 令和　8年　6月18日（木）　 15：00～16：00

　　開催場所

　　　　　氏名 　　　　分野 　備考（所属等） 出席者

（１）入居者の家族 〇

（２）地域住民の代表 〇

　出席者内訳 （２）地域住民の代表    民生委員　 〇

   福祉事業関係者 ○

市役所代表    高齢福祉課 〇

　理事長　・　統轄施設長 〇

 　施設管理者 〇

   施設副管理者 〇

　　議　題 1．　5月・6月運営・現況報告について　　　　2．委員会活動について

3．今後の活動、その他について

4．質疑応答         

　6月18日現在　　入所者　29名　（男性4名　，　女性25名）

　最高年齢　（男性）90歳  （女性）97歳  

　平均年齢　（男性）84歳　（女性）88歳　　　全体　87.5歳

　平均介護度　4.0（　要介護３ 　12名、　　要介護４ 　4名、　　要介護５ 　13名　）

・退所者　　　　2名　(施設看取り）

・新規入所者 　2名　

活動内容

5/1　　　　内科回診　

5/3　　　　ユマニチュードについて　研修　　　 

5/4　　　 虐待防止委員会　 

5/5　　　　端午の節句行事　／　美容の日

5/6　　　　栄養会議　／　感染症予防委員会

5/7　　　　ユニットリーダー会議

　　　　　　マザーアースサテライト　会議室

（４）当該サービスにおいて
知見を有する者

地域密着型介護
老人福祉施設の運
営・現況の報告 　入院者　1名　　/　入所待機者　35名　　

　最少年齢　（男性）75歳　（女性）79歳　
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5/8　　　　内科回診　　　　

5/10　　　母の日行事　／　感染症対策研修

5/11　　　安全対策委員会　／　身体拘束適正化委員会

5/16　　　食事介助技術向上について　研修　／　褥瘡予防委員会

5/19　　　ユニットケアについて　研修　／　入浴事故防止のために　研修　

　　東入間訪問歯科口腔ケア　

5/20　　　高山歯科医院訪問歯科　／　入所検討委員会　職員会議

5/22　　　内科回診

5/26　　　東入間訪問歯科口腔ケア　／　さつまいも・ひまわり種植え

5/27　　　高山歯科医院訪問歯科　　／　法人職員会議

5/2８　　　夏祭り実行委員会

5/29　　　美容の日　／　口腔委員会

6/2　　　　美容の日

6/3　　 　高山歯科医院訪問歯科　／　安全対策　・　身体拘束適正化委員会

6/4　　　　ぴんしゃん体操

6/5　　　　内科回診　／　理事会

6/8　　　　栄養会議　／　生産性向上委員会　／ユニットリーダー会議　

6/9　　　　虐待防止委員会

6/10　　　高山歯科医院訪問歯科　／　

6/11　　　ぴんしゃん体操

6/12　　　内科回診　／　褥瘡予防委員会

6/13　　　ユニット行事　水羊羹づくり

6/15　　　口腔委員会　／　夏祭り実行委員会

6/16　　　身体拘束適正化委員会　

6/17　　　高山歯科医院訪問歯科　／　入所検討委員会　職員会議

6/18　　　運営推進会議

6/19　　　内科回診　

6/21　　　父の日行事

6/23　　　東入間歯科衛生士会訪問歯科　

6/25　　　ぴんしゃん体操

6/26　　　内科回診　／　美容の日

地域密着型介護
老人福祉施設の運
営・現況の報告
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1．5月・6月運営・現況報告について

★ 施設日記にて行事の紹介

・ 5月 　端午の節句行事

                母の日行事

                外出　買い物・外食

　　　　園芸療法　田植え

　　　　おやつ作り

・ 6月　 外出　外食

★今後の予定として

・各ユニット行事

・おやつ作り　外出（買い物）など

・6月行事　父の日行事

　7月行事　七夕行事7/7

　　　　　　地域のお祭り　天王様7/15(日)

　　　　　　サテライト夏祭り7/21(火)

　　　　　　ふれあいダイニング　募集開始夏休みに実施予定

2．委員会活動報告

安全対策委員会

 ★ヒヤリ事故報告

　　事故　件数：　5月     　6件　，   6月18日現在  　  　2件

　　ヒヤリ件数：　5月     　0件    ，   6月18日現在      　  0件

　事故の内容で、手首付近の腫脹、発赤の症状が見られ受診した結果、骨折の診断の事象

がありました。自分で動ける方ではありましたが、明らかな転倒、転落など、怪我の受傷

につながる状況が見当たらなかった為、骨折しやすい状況として、職員で考えられる原

因、要因について話合いを行い、生活環境の見直しと高齢者の方は骨が脆く骨折しやすい

ため、介助の際は手足の位置に意識して怪我のないように留意するように周知しました。

また、認知症の方は意思の伝達が難しくなられるため、異常の早期発見、早期対応ができ

るように日頃から観察力と洞察力を身に付けることが大事な事も委員会で話をしました。

この件については、骨折に至る事象がありましたので、市へ事故報告書の提出を実施して

います。

★令和８年度　集団指導について

介護保険施設において、適正な運営を実施できるように、行政より介護保険制度や基準、

運営についての説明、指導を毎年受ける事になっています。今回の指導内容に、運営推進

会議についての記載がありましたので、この会議で推進委員の方と内容の再確認を行い、

今後も地域に開かれたサービス提供、サービスの質の確保が図れるよう、地域の方、ご家

族の方と意見交換、情報共有をしていきたいと思います。

３．今後の活動、その他について

★社会福祉活動について

今年度も小中学生を対象に「ふれあいダイニングの開催」をしていきたいと思います。給

食のない夏休みの居場所づくりとして、施設で食事を提供させて頂き、また、介護施設で

のボランティア活動をする機会としても多くの子供達に参加してもらえればと思います。

★ふじみ野市社会福祉協議会「つながる相談窓口」

　「フードパントリー」のご案内

開催日時：７月１０日(金)１８時～１９時

会場：多機能型事業所スピカ

定員３０名（事前申し込みあり）
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４．質疑応答

★　地域住民代表　O様

近隣の方で８０歳以上の方の割合も多くなり、いろいろと相談に来る方も増えました。ま

た今回の行事の報告の中で、外出をされているとの事で、施設入所するとなかなか外出が

難しいと思われがちですが、外出を皆さん楽しまれている様子が伺えました。外出行事で

大変な事を教えて頂ければと思います。

→　地域の方のご相談で、困られている方がいらっしゃる場合は、包括支援センターや、

サテライトの施設など今後もお声掛け頂ければと思います。また、外出で配慮が必要なこ

ととして、食事の時にその方にあった食事形態に留意して安全に食事を楽しんで頂けるよ

うにしています。

★　ご家族代表　K様

外出行事のショッピングも楽しめるように支援して頂けて、外での対応もいろいろと大変

と思いました。施設での催しとなりますが、出張サービスのあるお店もあるので、いろい

ろな形で楽しめたらと思いました。

★　高齢者あんしん相談センターおおい・S氏

「ふれあいダイニング」の取り組み好事例で地域の拠点として、地域のニーズに応える場

が求められていると思います。また、様々なイベント、行事も利用者様にとって楽しい日

常が送れ活力になっていると思いました。施設職員だけでは大変な事もあると思いますの

で、ボランティアの方に協力してもらえると良いかと思いましたが、ボランティア活動は

どのようになっていますか。

→　現在ボランティアの方の協力により、園芸なども定期的に出来てはいますが、もっと

施設で受け入れを行い、ご利用者様の生活がより豊かになればと考えています。この場を

お借りして、地域の方でご協力頂ける方がいましたらご紹介して頂けると幸いです。

★　地域代表　S様

ふれあいサロンで活動されている方など、リコーダー、折り紙のボランティアの方がい

らっしゃいますが、施設とご都合が合えばお声掛けなどできたらと思います。また連絡も

らえればと思います。

★　市役所代表　M様

運営推進会議について集団指導で改めて周知をさせて頂きましたが、地域の方と意見交換

できる大事な場として、地域住民の方も参加されて良い形がとれていると思いました。

1．5月・6月運営・現況報告について

★ 施設日記にて行事の紹介

・ 5月 　端午の節句行事

                母の日行事

                外出　買い物・外食

　　　　園芸療法　田植え

　　　　おやつ作り

・ 6月　 外出　外食

★今後の予定として

・各ユニット行事

・おやつ作り　外出（買い物）など

・6月行事　父の日行事

　7月行事　七夕行事7/7

　　　　　　地域のお祭り　天王様7/15(日)

　　　　　　サテライト夏祭り7/21(火)

　　　　　　ふれあいダイニング　募集開始夏休みに実施予定

2．委員会活動報告

安全対策委員会

 ★ヒヤリ事故報告

　　事故　件数：　5月     　6件　，   6月18日現在  　  　2件

　　ヒヤリ件数：　5月     　0件    ，   6月18日現在      　  0件

　事故の内容で、手首付近の腫脹、発赤の症状が見られ受診した結果、骨折の診断の事象

がありました。自分で動ける方ではありましたが、明らかな転倒、転落など、怪我の受傷

につながる状況が見当たらなかった為、骨折しやすい状況として、職員で考えられる原

因、要因について話合いを行い、生活環境の見直しと高齢者の方は骨が脆く骨折しやすい

ため、介助の際は手足の位置に意識して怪我のないように留意するように周知しました。

また、認知症の方は意思の伝達が難しくなられるため、異常の早期発見、早期対応ができ

るように日頃から観察力と洞察力を身に付けることが大事な事も委員会で話をしました。

この件については、骨折に至る事象がありましたので、市へ事故報告書の提出を実施して

います。

★令和８年度　集団指導について

介護保険施設において、適正な運営を実施できるように、行政より介護保険制度や基準、

運営についての説明、指導を毎年受ける事になっています。今回の指導内容に、運営推進

会議についての記載がありましたので、この会議で推進委員の方と内容の再確認を行い、

今後も地域に開かれたサービス提供、サービスの質の確保が図れるよう、地域の方、ご家

族の方と意見交換、情報共有をしていきたいと思います。

３．今後の活動、その他について

★社会福祉活動について

今年度も小中学生を対象に「ふれあいダイニングの開催」をしていきたいと思います。給

食のない夏休みの居場所づくりとして、施設で食事を提供させて頂き、また、介護施設で

のボランティア活動をする機会としても多くの子供達に参加してもらえればと思います。

★ふじみ野市社会福祉協議会「つながる相談窓口」

　「フードパントリー」のご案内

開催日時：７月１０日(金)１８時～１９時

会場：多機能型事業所スピカ

定員３０名（事前申し込みあり）
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　次回の開催予定 場所　：　マザーアースサテライト　会議室　　（令和8年　8月中旬予定）
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